
«За спасенные жизни. 

Практики развития донорства  

среди студенческой молодежи» 

Проекты, направленные на развитие 

донорства крови и костного мозга  

среди студенческой молодежи,  

вовлечение образовательных организаций  

в донорское движение 

Номинация 



Критерии оценки конкурсной работы: 

 

• соответствие тематике премии и выбранной номинации; 

 

• внутренняя логика: соответствие целей, задач 

выбираемым формам и методам работы, их 

актуальности, взаимосвязь механизма реализации и 

результатов; 

 

• вовлечение аудитории и системность работы; 

 

• креативность и инновационность подходов 

к привлечению к донорству молодежи; 

 

• возможность тиражирования; 

 

• социальный эффект. 



Конкурсант: Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Дальневосточный государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

Название конкурсной работы: «Кровь во имя жизни» 

 

 

 

Краткое описание проекта: Студенты ДВГМУ организуют и проводят мероприятия, 

направленные на пропаганду донорства крови, ее компонентов, костного мозга и 

гемопоэтических стволовых клеток, тем самым повышают уровень медицинской 

грамотности у сотрудников и обучающихся в ДВГМУ, а также свою грамотность в 

вопросах донорства. 

В течение всего учебного года проводятся не только акции в поддержку донорства, но и 

мероприятия по формированию и поддержке здоровых привычек у самих доноров. Для 

привлечения как можно большего числа участников разработаны информационные 

листовки, брошюры, интерактивные квесты. Материалы для привлечения студенческой 

молодежи в добровольное донорство транслируются на информационных каналах 

университета. 



КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 
• АКТУАЛЬНОСТЬ: 

 

• Проблема донорства крови, ее компонентов, костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток  
является очень важной для государства и ключевой для отечественного здравоохранения. От 
развития донорства зависит обеспечение безопасного качественного и эффективного оказания помощи 
населению.  

• Донорство крови и ее компонентов, а также костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток - это 
свободно выраженный добровольный акт, патриотический долг каждого здорового человека, 
проявление гуманизма и человеколюбия.  

• Эффективность агитации и пропаганды донорства определяется рядом морально-этических, 
социально-психологических особенностей и уровнем организации здравоохранения, 
сформировавшихся в стране. 

Задачи:  

•Пропаганда донорства крови, ее компонентов, а также костного мозга и 
гемопоэтических стволовых клеток как составляющей ЗОЖ в ДВГМУ путем 
организации и проведения целенаправленных мероприятий; 

•Формирование у сотрудников и студентов в ДВГМУ устойчивого позитивного 
отношения к донорству крови, её компонентов, костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток стремления к саморазвитию и охране собственного здоровья; 

•Повышение общего уровня грамотности у работников и обучающихся в ДВГМУ в 
вопросах донорства. 

 

Цель  

-создание условий для развития 
ответственного донорства крови, 
ее компонентов, костного мозга 

и гемопоэтических стволовых 
клеток посредством реализации 

системы информирования и 
мотивации доноров -  

сотрудников и студентов в 
ДВГМУ 

 

Партнеры: 
 КГБУЗ «Краевая станция 

переливания крови» 
 КГАУ «Краевой молодежный центр 

социального воспитания и 
здоровья» 

 Хабаровское краевое отделение 
Общероссийской общественной 
организации «Российский Красный 
Крест» 

 Министерство здравоохранения 
Хабаровского края 
 
 
 

 



Дата проведения: 11 ноября 2021 года  

 

Акция проходила совместно с активной молодежью общественной организаций «Народный 

фронт». Все активисты организации сдавали кровь в первый раз, поэтому волонтеры-

медики показывали и рассказывали как правильно сдавать кровь.  

Волонтеры: 5 человек  

Участники: 5 активистов Молодежки ОНФ 

Всего участников: 10 человек  

Количество крови: 5 литров  

Место проведения: Краевое государственное бюджетное учреждение  

здравоохранения "Краевая станция переливания крови" 

     2021 г. 

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 

Акция: "Я ответственный донор!" 



Дата проведения: 24 апреля 2022 года 

 

В рамках недельной акции «Я ответственный донор», которая была посвящена 

Национальному дню донора, в ТЦ "Магазины Радости" волонтеры-медики провели акцию по 

популяризации кадрового донорства крови и костного мозга. 

Во время мероприятия посетители ТЦ могли ознакомиться с донорством крови и костного 

мозга, так же ответить на вопросы викторины и получить за правильные ответы небольшие 

подарочки в виде средств индивидуальной защиты (антисептики, маски). 

Количество волонтеров: 7 

Количество участников: 60 

Место проведения ТЦ «Магазины Радости»  

Акция: "Я ответственный донор!" 

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 

     2022 г. 



КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 

     2022 г. 
Дата проведения: 23 апреля 2022 года  

 

В процессе проведения викторины в формате Квиз обсуждались  

темы популяризации кадрового донорства, важность пропаганды донорства в современном 

обществе. Работники станции переливания крови приняли активное участие в квизе и заняли 

второе почетное место. Молодежка ОНФ разделилась на 2 команды, заняв 1 и 3 места. Все 

участники были награждены подарками. Был организован стол для перекуса в промежутках 

между раундами. В честь праздника святой Пасхи участникам были подарены традиционные 

куличи. В качестве волонтеров и соорганизаторов участвовали студенты ДВГМУ. 

Волонтеры: 2 человека  

Участники: 17 человек  

Место проведения: КГАУ «Краевой молодежный центр социального воспитания и здоровья» 

Донорский квиз «Капля жизни» 



Дата проведения: 15 апреля 2023 года  

 

15 апреля 2023 года началась Всероссийская акция 

«Покажи день донора», приуроченная к неделе 

Донорства.  

Акция проходила при поддержке Совета студентов 

Минздрава России. Каждому медицинскому 

университету в рамках акции в формате видео нужно 

было рассказать о подготовке к сдаче крови.  Формат 

проведения онлайн.   

Акция «Покажи день донора» 

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 

     2023 г. 

Дата проведения: 21 апреля 2023 года  

 

21.04.2023 состоялся выезд на станцию переливания крови дружным 

коллективом волонтёров-медиков Хабаровского края, в который 

входят студенты нашего университета.  

Для привлечения как можно большего числа участников 

благотворительной акции сотрудники и студенты нашего 

университета подготовили интерактивы, проводили викторины и 

играли с донорами в настольные игры. 

Волонтеры: 15 человек  

Участники: 71 человек  

Место проведения: Краевое государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения "Краевая станция переливания крови" 

 



     2022 г. 
Акции по сдачи крови 

1. Январь, 39 участников, 16,65 л донорской крови  

2. Май, 54 участника, 23,4 л донорской крови  

3. Июнь, 21 участник, 9,45 л донорской крови  

4. Октябрь, 94 участника, 57,6 л донорской крови  

5. Декабрь, 57 участников, 25,65 л донорской крови  

ИТОГО: 

265 участников  

132,75 л донорской крови  

        2023 г. 
Акции по сдачи крови 

1. Январь,120 участника, 40,5 л донорской крови  

2.            Апрель, 71 участник, 31,95 донорской крови 

3. Май, 85 участников, 38,25 л донорской крови  

4. Сентябрь, 109 участников, 38,15 л донорской крови  

5. Ноябрь, 120 участников, 48,45 л донорской крови  

ИТОГО:  

505 участников 

198 л донорской крови  

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 



23 января 2024 г. 

Акция «Неделя донорского 

совершенствования»  

33 донора 

11,6 литров 

крови 

146 доноров 

56,8 литров крови 

     2024 г. 

3 апреля 2024 г. 

ДЕНЬ ДОНОРА 

113 доноров 

45,2 литров 

крови 

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 



КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 

Информационно-методические, 

иллюстративные материалы, 

пропагандирующие 

добровольное донорство крови  
 



10 ноября 2023 г.  

на площадке Общественной палаты 

Хабаровского края прошла 

коммуникационная площадка «Донорство 

крови и костного мозга в Хабаровском крае 

За вклад в развитие донорства крови и 

донорства костного мозга, активное участие 

в донорском движении, поддержку 

инициатив и мероприятий в сфере 

донорства  

ДВГМУ в лице ректора К.В.Жмеренецкого 

отмечен благодарностью заместителя 

председателя Координационного Совета 

при Общественной палате РФ по донорству 

крови и костному мозгу.  

КРОВЬ ВО ИМЯ ЖИЗНИ 



Донорские акции: 

#я_ответственный_д
онор 

#донорский_квиз 

#покажи_день_доно
ра 

Просветительские 
мероприятия:  

-викторины, 

-беседы,  

-информационные 
листовки, стенды 

-информация в соцсетях 

 

392,55 
литров 
крови 

926 
доноров 



Количественные показатели: 

Возможно указание дополнительных показателей для оценке проекта (заполняется при наличии)  

№ 

п/п Показатели Значение  

1 Общее количество участников мероприятия (мероприятий) 1112 

2 Количество человек, сдавших кровь  926 

3 Количество волонтеров, принявших участие в мероприятиях проекта 45  

4 Общее количество мероприятий, проведенных в рамках проекта 18 

5 Количество проведенных донорских мероприятий (дни донора)  13 

6 Количество СМИ, разместивших информацию о мероприятиях проекта  
 5 

7 
Количество публикаций о мероприятиях проекта 

(включая интернет-ресурсы, аккаунты в социальных сетях) 

29 



 

Социальный эффект: 

 Согласно пункту 46 Порядка приема на обучение по образовательным программ высшего образования – 

программам ординатуры, утвержденного приказом Министерства здравоохранения РФ от 11 мая 2017 г. № 

212н, предусматривается учет результатов индивидуальных достижений посредством начисления баллов за 

индивидуальные достижения, одним из которых является «участие в добровольческой (волонтерской) 

деятельности в сфере охраны здоровья», в том числе, содействие популяризации донорства крови и ее 

компонентов, донорства костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток. По данному пункту 

предусмотрено начисление до 20 баллов. Так в 2021 году дополнительные баллы получили 7 студентов 

поступающих в ординатуру, в 2022 году – 5, в 2023 году – 7. Вышеизложенное позволило выпускникам 

пополнить свое портфолио и получить преимущество при поступлении в ординатуру.  

 

 Общее количество кадровых доноров среди сотрудников ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения России составляет  

6 человек, двое из которых являются «Почетными донорами России».  

 

 За период проекта число вновь привлеченных доноров от общего числа студентов значительно возросло. В 

2021 году оно составляло 2,3% от общего числа студентов, в 2022 году – 4%,  

а в 2023 году уже 9,6%. 



Информационное сопровождение: 

Ссылки на публикации в СМИ, в интернете, в социальных сетях и т. п. 

 WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/NEWS/2023/270323_10.PDF - 

ОЧЕРЕДНАЯ СДАЧА КРОВИ СТУДЕНТАМИ ДВГМУ НА СПКК27 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/?REDIRECT=PAGES&MAIN_ACTION=264&SUB_ACTI

ON=7280 – ДЕНЬ ДОНОРА В СПКК27 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_301 - АКЦИЯ «ОСТАВАЙСЯ ДОНОРОМ»!  

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_256 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_284 -20.02.2023 ОЧЕРЕДНАЯ СДАЧА КРОВИ 

НА СПКК27  

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_243 - ДОНОРСКИЙ КВИЗ «КАПЛЯ ЖИЗНИ» 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_259 -  АКЦИЯ " ОСТАВАЙСЯ ДОНОРОМ". 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_242 -АКЦИЯ «Я ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

ДОНОР» В ТЦ "МАГАЗИНЫ РАДОСТИ 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/NEWS/2023/031123_7.PDF - 

ДЕНЬ ДОНОРА В ДВГМУ 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/NEWS/2024/240124_2.PDF -

ДОНОРСКАЯ АКЦИЯ «НЕДЕЛЯ ДОНОРСКОГО СОВЕРШЕННОЛЕТИЯ» 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/ZOJ/2023/VID-20230628-

WA0088.MP4 - ФИЛЬМ ОБ ОЧЕРЕДНОЙ СДАЧИ КРОВИ СТУДЕНТАМИ 

ДВГМУ 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_225  -АКЦИЯ "Я ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

ДОНОР!" 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_241 -АКЦИЯ ПО СДАЧИ КРОВИ 

СТУДЕНТАМИ ДВГМУ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕНЬ ДОНОРА СОВМЕСТНО С 

РЕКТОРОМ ВУЗА 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_335 - АКЦИЯ ПО СДАЧИ КРОВИ 

СТУДЕНТАМИ ДВГМУ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕНЬ ДОНОРА 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_172 -  АКЦИЯ «ВМЕСТЕ СПАСАЕМ 

ЖИЗНИ» 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_23 - ТЕМАТИЧЕСКАЯ ПЛОЩАДКА  «БУДЬ 

ЗДОРОВ! FEST» НА ПЛОЩАДКЕ ЕРОФЕЙ АРЕНЫ 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/OBYAVLENYA/2023/261023_

8.PDF -  «ДЕНЬ ДОНОРА» В ДВГМУ 

 

 

 

 

 

 

 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_239 - В КРАЕВОЙ НАУЧНОЙ БИБЛИОТЕКЕ 

СОСТОЯЛАСЬ ВСТРЕЧА РАБОТНИКОВ КРАЕВОЙ СТАНЦИИ 

ПЕРЕЛИВАНИЯ КРОВИ, ВРАЧЕЙ ГЕМАТОЛОГОВ И ДОНОРОВ 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_238 - ДОНОРСКИЙ КВИЗ «КАПЛЯ ЖИЗНИ» 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_303 - ОЧЕРЕДНАЯ СДАЧА КРОВИ 

СТУДЕНТАМИ ДВГМУ НА СПКК27 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_77 - ДОНОРСКАЯ АКЦИЯ «ВСЕМИРНЫЙ 

ДЕНЬ ДОНОРА КРОВИ» С ООО «РОССИЙСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ» И 

«ВОЛОНТЁРАМИ- МЕДИКАМИ»  

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_273 -  В РАМКАХ ПОДДЕРЖКИ 

ВСЕРОССИЙСКОЙ ИНФОРМАЦИОННОЙ КАМПАНИИ «УЗНАЙ О 

ДОНОРСТВЕ КОСТНОГО МОЗГА!» НА СТАНЦИИ ПЕРЕЛИВАНИЯ КРОВИ 

СОВМЕСТНО С «ВОЛОНТЕРАМИ- МЕДИКАМИ» ПРОШЛИ ДОНОРСКИЕ 

АКЦИИ 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/NEWS/PDF1_13.11.23.PDF -

БЛАГОДАРНОСТЬ ЗА ВКЛАД В РАЗВИТИЕ ДОНОРСТВА КРОВИ И 

ДОНОРСТВА КОСТНОГО МОЗГА, АКТИВНОЕ 

УЧАСТИЕ В ДОНОРСКОМ ДВИЖЕНИИ, ПОДДЕРЖКУ ИНИЦИАТИВ И 

МЕРОПРИЯТИЙ В 

СФЕРЕ ДОНОРСТВА ДВГМУ  

 HTTPS://VK.COM/WALL-215588235_38 -  ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ «ПОКАЖИ 

ДЕНЬ ДОНОРА» 

 HTTPS://VK.COM/VOLMEDIC_KHV?W=WALL-152195212_331 - 

ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ, СТУДЕНТЫ И ДОБРОВОЛЬЦЫ ВОЛОНТЕРСКОГО 

ЦЕНТРА ДВГМУ ПРИСОЕДИНИЛИСЬ К АКЦИИ «НЕДЕЛЯ ДОНОРСКОГО 

СОВЕРШЕННОЛЕТИЯ» 

 HTTPS://VK.COM/WALL-211572134_803 ОЧЕРЕДНАЯ СДАЧА КРОВИ 

СТУДЕНТАМИ ДВГМУ НА СПКК27 

 HTTPS://VK.COM/WALL-106342106_3392 - «ДЕНЬ ДОНОРА» В ДВГМУ 

 HTTPS://VK.COM/WALL-152195212_237 - АКЦИЯ «Я ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

ДОНОР» 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/NEWS/2024/030424_11.PDF- 

ДЕНЬ ДОНОРА В ДВГМУ 

 HTTP://WWW.FESMU.RU/SITE/FILES/EDITOR/FILE/NEWS/2024/040424_1.PDF -

БЛАГОДАРНОСТЬ ОТ КСПК 
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Дополнительные материалы:  

Ссылки на отзывы, рекомендации, другие значимые материалы для оценки проекта 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/zoj/2023/prem_zdor3_2.pdf - Филворд на тему «Путь донора» 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/News/2023/231123_4.pdf - Победа в конкурсе «Премия 

здоровья» в 2023 году в номинации «Лучшее мероприятие/программа по популяризации 

добровольного донорства крови и ее компонентов среди населения» 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/News/2023/211223_16.pdf - Победа в конкурсе «Здоровый 

университет» в номинации «Разработка практик по популяризации здорового образа жизни в ВУЗах» 

 https://cloud.mail.ru/stock/fUqh3cHcvBe6XwupYKYW4Ch3 - фильм для конкурса «Здоровый 

университет» (стихи о проекте) 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/zoj/2023/kaplya2_3.pdf - Донорский квиз «Капля жизни» 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/zoj/2023/2_3_6.pdf 

 http://www.fesmu.ru/SITE/files/editor/file/News/2023/090323_12.pdf - Почетный донор РФ в ДВГМУ 

 http://www.fesmu.ru/voz/20211/2021101.aspx - статья в  вестнике общественного здоровья и 

здравоохранения Дальнего Востока России 
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