
Наши проекты 

 

1.  «Оберегая сердца» 

Цель программы: повышение уровня грамотности населения в вопросах сохранения 

здоровья и снижения рисков развития сердечно-сосудистых заболеваний, особенно 

артериальной гипертонии. 

Итоги: 

- Проведено свыше 100 акций (Всемирный день борьбы с артериальной 

гипертензией, Акции, посвященные неделе осведомленности заболеваниям сердца, цикл 

лекций 

- Охват населения – свыше 15000 тыс. чел 

- Свыше 5000 тыс. человек прошло обучение по правильному измерению 

артериального давления и информирование о значениях его показателей, как метода 

профилактики артериальной гипертонии 

 
2. «Онкопатруль» 

Цель программы: организация выездных  скринингов мужского и женского здоровья 

в ТРЦ «Броско молл», ТРЦ «Магазины Радости», ТРЦ «ЭВР», СК «Платинум Арена», 

Арена «Ерофей» и др., проведение профилактических акций в трудовых коллективах, 

медицинских учреждениях, МФЦ. 

Итоги: 

- Проведено свыше 40 просветительских акций  (акция «Внимание к себе - защита 

от рака», Профилактические беседы «Знакомьтесь,канцероген», Брейн – ринги 

«Всемирный день борьбы против рака» и др.) 

- Организовано 15 точек здоровья в МФЦ 

- 10 выездных  скринингов 

- Охват населения – свыше 10000 тыс. чел 

«Популяризация донорства»: 



 
3. Здоровье суставов в надежных руках  

Санитарно-профилактическое просвещение. Здоровье суставов.  

20 выездов  

 
4. Эндосфера 

Санитарно-профилактическое просвещение. Эндокринная система.  



 
5. СанПросвет 

Санитарно-профилактическое просвещение. 

 
6. Взрослей с умом 

Санитарно-профилактическое просвещение. 

 

 



 
 

7. Проект «Кровь во имя жизни»  

(см. Презентацию https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%B2%D0%B

E%20%D0%B8%D0%BC%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D

0%B8.pdf ) 

Цель  

-создание условий для развития ответственного донорства крови, ее компонентов, 

костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток посредством реализации системы 

информирования и мотивации доноров, сотрудников и студентов в ДВГМУ 

Итоги: 

• Реализованы более 70 акций по популяризации донорства (викторины, брейн-

ринги, цикл лекций в образовательных учреждениях и трудовых коллективах, 

информационные листовки, стенды, информация в соцсетях) 

 
 

https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%B2%D0%BE%20%D0%B8%D0%BC%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%B2%D0%BE%20%D0%B8%D0%BC%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%B2%D0%BE%20%D0%B8%D0%BC%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%B2%D0%BE%20%D0%B8%D0%BC%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf


8.  Проект «ДВГМУ СВОих не бросает»  

(см. Презентацию https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%94%D0%92%D0%93%D0%9C%D0%A3%20%D0%A1%D0%B2

%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%B1%D1%80%D0

%BE%D1%81%D0%B0%D0%B5%D1%82.pdf ) 

Проект направлен на активное противодействие антипатриотизму, 

манипулированию информацией, пропаганде насилия, экстремизма, насаждению чуждых 

нравственных и поведенческих моделей, формирование и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей у студенческой молодежи, воспитание 

патриотического сознания, гражданской ответственности, любви и уважения к Родине. 

Итоги: 

- 1500 сотрудников и университета ДВГСУ приссоединились к сбору гуманитарной 

помощи  

- свыше 350 коробок гуманитарной помощи было участникам СВО 

 

9. Всероссийская акция «Для вас, родные» 

Поздравление бойцов СВО в канун Нового года, Рождества и в День Защитника 

Отечества, находящихся на лечении в мед.учреждениях края. 

- 4 медицинских  учреждений Хабаровского края 

- Подарки вручены 300 бойцам СВО 

- Партнеры: МЗ ХК, Комитет по делам молодежи   

 

 
 

https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%94%D0%92%D0%93%D0%9C%D0%A3%20%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B5%D1%82.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%94%D0%92%D0%93%D0%9C%D0%A3%20%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B5%D1%82.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%94%D0%92%D0%93%D0%9C%D0%A3%20%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B5%D1%82.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%94%D0%92%D0%93%D0%9C%D0%A3%20%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B5%D1%82.pdf


 
10. Обучение первой помощи и сопровождение мероприятий 

Проведено более 150 мастер-классов по обучению первой помощи населения  

Охват населения свыше 30 тыс. человек 

 

 



 
 

 
11. Реализация проекта «Медицинский Десант» 

Медицинский Десант - проект, инициируемый студентами ДВГМУ, при поддержке 

администрации ДВГМУ, Министерства Здравоохранения Хабаровского края, ВОД 

"Волонтеры - Медики", ХРОМООО «Российские Студенческие Отряды». 

В рамках проекта студенты ДВГМУ совместно с медицинским персоналом 

выезжают в медицинские учреждения районов Хабаровского края для осуществления 

медицинского консультирования населения, проведения диагностических и 

просветительских мероприятий с целью выявления заболеваний и факторов риска их 

возникновения. 

Эффективность проекта 

 Повышение доступности медицинской помощи для населения сельской 

местности. Выезды студентов помогают жителям отдалённых территорий получить 

информацию о состоянии своего здоровья. 



 Увеличение количества семей, проживающих в отдалённой сельской 

местности и ведущих здоровый образ жизни. 

 Выявление заболеваний на ранних стадиях благодаря комплексному 

обследованию. 

Итоги: 

 Оказание помощи 15 ФАПам - Благополучатели проекта свыше 500 

пациентов отдаленных районов Хабаровского края. 

 Улучшение условий функционирования ФАПов 

 Повышение грамотности населения в вопросах сохранения собственного 

здоровья 

 Приобретение добровольцами опыта помощи в сельской местности ФАПов. 

 
 

https://vk.com/video-106342106_456239201?access_key=9fb1d44cc39387ff9f 

https://vestidv.ru/video/story/75443 

https://www.fesmu.ru/press-center/news/for-applicants/meditsinskiy-desant-2026/  

https://www.fesmu.ru/press-center/news/for-applicants/proekt-meditsinskiy-desant/  

 

 

12.Проект «Больничные клоуны» 

 (см. Презентацию https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0

%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1

%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.

pdf ) 

Цель: Повысить эффективность лечения и сохранить позитивный эмоциональный 

настрой безнадежно больного ребенка в условиях стационара. 

Целевая аудитория:  

Целевая группа: Дети с онкопатологиями гематологического отделения 

https://vk.com/video-106342106_456239201?access_key=9fb1d44cc39387ff9f
https://vestidv.ru/video/story/75443
https://www.fesmu.ru/press-center/news/for-applicants/meditsinskiy-desant-2026/
https://www.fesmu.ru/press-center/news/for-applicants/proekt-meditsinskiy-desant/
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%83%D0%BD%D1%8B.pdf


Место проведения: КГБУЗ "Детская  краевая клиническая  больница" имени А.К. 

Пиотровича  

Эффективность проекта: 

 Уменьшение стрессовых и шоковых состояний у ребёнка в больнице за счёт 

переключения на игру и интерактивное общение.  

 Отвлечение и снятие болезненных ощущений во время проведения 

медицинских манипуляций, а также перед подготовкой к операциям. 

 Повышение уровня эндорфинов с помощью смеха и позитивного мышления, 

что укрепляет иммунную систему и способствует быстрому выздоровлению.   

 Поднятие настроения и жизненного тонуса пациентам для дальнейшего 

позитивного восприятия жизни.  

Итоги проекта: 

 6 Школ Больничных клоунов 

 Новый год для паллиативных пациентов 

 300 встреч с пациентами в год 

 70 больничных клоунов - студентов ДВГМУ 

 25 встреч  с пациентами в месяц 

 

 
 

13. Проект Азбука репродуктивного здоровья  



(см. Презентацию https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%

D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1

%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%

D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0

%B2%D1%8C%D1%8F.pdf ) 

 
 

 
 

14. Счастливые зубки  

(см. Презентацию https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%A1

https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8F.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%A1%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B8.pdf
https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-deyatelnosti/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%A1%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B8.pdf


%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D1%8B%D0%B

5%20%D0%B7%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B8.pdf  ) 

Дорожная карта проекта https://www.fesmu.ru/life/zdorovyy-universitet/realizatsiya-

deyatelnosti/%D0%94%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1

%8F%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%2

0%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%

B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%BE
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