
Школа Тьюторов 2025 
 

28 апреля 2025 года в стенах нашего университета состоялось ежегодное 

мероприятие «Школа тьюторов» — важное событие для тьюторского 

движения, которое объединяет студентов, готовых помогать первокурсникам 

адаптироваться к университетской жизни. В этом году мероприятие собрало 

58 участников, среди которых были как начинающие тьюторы, впервые 

вступающие в эту роль, так и опытные наставники, работающие с нами не 

первый год. 

С этого года тьюторское движение возглавляет Гранкина Виктория – 

студентка 2 курса, которая также является старшим тьютором лечебного 

факультета.  

Одной из ключевых тем стало взаимодействие тьюторов с новыми 

студентами, которые только начинают свой путь в университете. Переход из 

школы в вуз — это всегда стресс, связанный с новыми учебными 

требованиями, социальной адаптацией и самостоятельностью. Тьюторы 

играют важную роль в этом процессе, помогая первокурсникам справляться с 

вызовами и находить своё место в университетской среде. 

Начинающим тьюторам рассказали об основных аспектах их работы: как 

выстраивать доверительные отношения с первокурсниками, как помогать им 

ориентироваться в образовательной системе, как поддерживать мотивацию к 

учёбе. 

Одной из частых сложностей была недостаточная вовлечённость 

первокурсников во внеучебную деятельность из-за их стеснительности или 

нехватки информации. Тьюторам дали практические советы, как мотивировать 

студентов участвовать в мероприятиях и находить единомышленников. 

 



 

Важной частью программы стало знакомство с внеучебной 

деятельностью университета. Для этого были приглашены руководители 

ключевых блоков вуза: 

● Блок творческого комитета, который занимается организацией 

концертов, и других культурных мероприятий. Руководитель блока рассказал, 

как тьюторы могут привлекать первокурсников к участию в творческих 

проектах, таких как театральные постановки или музыкальные вечера. 

● Блок медиацентра, отвечающий за создание контента: фото, видео, 

статьи для социальных сетей университета. Представитель медиацентра 

объяснил, как студенты могут попробовать себя в роли журналистов, 

фотографов или видеографов, даже если у них нет опыта. 

● Блок патриотического движения, который организует 

мероприятия, посвящённые исторической памяти. Тьюторов познакомили с 

возможностями участия в таких событиях, как День Победы или 

патриотические квесты. 

● Блок волонтёрского центра, который координирует 

добровольческую деятельность: помощь в лечебных учреждениях, поддержку 

людей с ограниченными возможностями. Руководитель блока подчеркнул, что 

волонтёрство помогает первокурсникам развивать социальные навыки и 

находить друзей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие «Школа тьюторов» дало начинающим тьюторам 

необходимые знания и навыки, но и позволило опытным наставникам 

переосмыслить свою роль, найти новые подходы к работе и вдохновиться на 

дальнейшую деятельность. 


