
Студенты 4 и 5 курсов специальности «Клиническая психология» приняли 

участие сразу в двух мероприятиях:  

в финальном этапе II Всероссийской профессиональной олимпиаде для 

студентов образовательных организаций высшего образования по 

медицинской психологии  

и в финальном этапе Всероссийского конкурса по оказанию первой 

психологической помощи в экстремальных ситуация «Actio!»,  

которые проходили в Российском национальном исследовательском медицинском 

университете имени Н.И. Пирогова 18 и 19 апреля 2025 года  

 Для очного участия в финале II Всероссийской профессиональной 

олимпиаде по медицинской психологии, 18 апреля 2025 года, были 

приглашены Пивкина Софья и Кириченко Анна, студентки 4 курса 

специальности клиническая психология. По результатам отборочных, двух этапов 

испытаний - тестирование и конкурс мотивационных эссе на тему: «Медицинская 

психология: наука или искусство?», из 334 участников Олимпиады разных 

регионов России, в финале приняли участие 87 студентов клинических психологов. 

  Финал первого конкурсного испытания олимпиады включал задания по 

основным направлениям и видам профессиональной деятельности клинического 

(медицинского) психолога: нейропсихология и патопсихология; психологическое 

консультирование, экспертная деятельность и экспериментальная психология (в 

течение 3-х часов участники финала решали профессиональные задачи-кейсы).  

 Второй этап финала включал разработку и защиту психологической  

профессиональной настольной игры на заданную тему: «Карьера клинического 

психолога». Команды, в состав которых входили наши олимпийцы, Пивкина Софья 

и Кириченко Анна, в острой борьбе, заслуженно получили приз зрительских 

симпатий и набрали среди всех представленных команд наивысший балл.  

 В общем рейтинге результатов финального этапа, Пивкина Софья заняла  

2 место по направлению «Психологическое консультирование» 



 

 Кроме того, в рамках Олимпиады, участникам было предложено принять 

участие в экскурсии по территории университета  и посадить свое дерево  на 

память в парковой зоне РНИМУ им. Пирогова.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Все финалисты победители Олимпиады и участники были награждены памятными 

призами и сертификатами.  

 19 апреля 2025 года, на следующий день, состоялся финал Всероссийского 

конкурса по оказанию первой психологической помощи в экстремальных 

ситуация «Actio!», в котором участвовала команда от нашего университета 

Данилова Анна, Луцкая Полина, Матафонова Юлия, Туфанова Марина, Есина 

Наталия и Фролова София, студентки 4 и 5 курсов специальности Клиническая 

психология. 



 

 

 

 

 

 

 

  Финальный этап Всероссийского 

конкурса включал в себя три этапа профессиональных испытаний. На первом 

этапе командам необходимо было пройти станции по сердечно-легочной 

реанимации и оказанию первой помощи при переломах, кровотечениях, ожогах и 

потере сознания. Вторым этапом стало оказание помощи людям с острыми 

стрессовыми реакциями: агрессия, плач, истерика; апатия, моторное возбуждение, 

агрессия; истерика, нервная дрожь, страх и др. Для конкурсных испытаний 

организаторами были привлечены студенты/актёры Театрального института им. Б. 

Щукина, которые воспроизводили реальные события чрезвычайных ситуаций, 

проигрывали  различные психические состояния, свойственные людям в 

экстремальных ситуациях и нашим конкурсантам необходимо было полностью 

погрузиться в представленные ситуации и проявить профессиональные умения и 

навыки практической помощи. Третий этап включал конкурсные испытания, 

связанные с профессиональной компетентностью психолога во время работы на 

горячей линии психологической помощи «Телефон доверия». Здесь также 

студенты/актёры проигрывали различные кризисные ситуации, требующие 

психологической помощи, а конкурсантам необходимо было в качестве 

компетентного специалиста-психолога профессионально грамотно её оказать.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 В финальном этапе конкурса приняли участие 

16 команд, наша команда заняла 6 место. Наши 

студенты, клинические психологи, принимали участие в подобном мероприятии 

впервые, продемонстрировав достаточно хороший уровень профессиональной 

подготовки и владения практическими навыками помощи пострадавшим в 

экстремальных ситуациях и в ходе конкурса, эксперты отмечали это во время 

обсуждения выполненных заданий.  

 В подготовке наших студентов к финальному этапу Всероссийского 

конкурса оказали помощь преподаватели кафедры педагогики и психологии 

ДВГМУ, а также оказали содействие сотрудники, практикующие психологи 

Краевого государственного автономного нетипового образовательного учреждения 

«Хабаровский центр развития психологии и детства «Псилогия», а также 

специалисты, практикующие психологи Психологической службы ДВФ МЧС 

России по Хабаровскому краю, которым выражаем слова благодарности и 

признания за оказанную поддержку! 

 Желаем дальнейших успехов участникам в профессиональном развитии!  



И выражаем слова искренней благодарности руководству нашего университета, в 

лице ректора Константина Вчеславовича Жмеренецкого,  

а также декана Медико-гуманитарного факультета Евгения Валентиновича 

Витько, за оказанное доверие и предоставленную возможность участия в конкурсе 

и повышении уровня профессиональной подготовки студентов в области 

Клинической психологии! 

 

Информация подготовлена  

на кафедре педагогики и психологии, апрель 2025г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


