
9 октября 2026 года 

в рамках Х Дальневосточного медицинского молодежного форума 

состоялась научная конференция 

«Медицинская экология и здоровый образ жизни» 

с конкурсом студенческих научно-исследовательских работ. 

 

 

Открывая конференцию, с приветственным словом к 

присутствующим обратилась заведующая кафедрой гигиены, д.м.н., 

доцент Татьяна Владимировна Чепель, которая пожелала участникам 

конкурса ярких выступлений, четких аргументов и умения легко отвечать 

на самые каверзные вопросы жюри, а аудитории быть отзывчивой и 

активной в дискуссии, получить удовольствие и опыт научного 

творчества.  

Активное участие в конференции приняли студенты 3-4 курсов 

лечебного, педиатрического и стоматологического факультетов. На 

конкурс было представлено 8 докладов, подготовленных обучающимися 

под руководством сотрудников кафедр ДВГМУ: гигиены, физического 

воспитания и здоровья, сестринского дела с курсом социальных 

дисциплин, нормальной и патологической физиологии, акушерства и 

гинекологии. 

 Традиционно в конференции приняли участие обучающиеся 

ДВГУПС, которые доложили результаты своих работ, выполненных на 

кафедре техносферной безопасности. Иногородние участники 

конференции (ТГМУ, г. Владивосток и Институт фармации им. А.П. 



Нелюбина, г. Москва) представили результаты своих исследований в 

виде постерных докладов. 

Доклады, представленные молодыми исследователями, отражали 

актуальные проблемы производственной среды, влияние условий 

образовательного процесса на здоровье и успеваемость обучающихся, 

приверженность населения принципам здорового образа жизни. 

        

        

       

Актуальность и оригинальность темы НИРС, достоверность 

полученных результатов, выводы и практическую значимость, качество 

презентации и доклада, владение материалом (ответы на вопросы) 

оценивало компетентное жюри, в состав которого вошли:  

• Моор Татьяна Владимировна – канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и здоровья ДВГМУ,  

• Млынар Евгений Викторович – канд. биол. наук, доцент, зав. кафедрой 

биологии и генетики,  

• Гончаров Дмитрий Анатольевич, ст. преподаватель кафедры гигиены,  

• Гусева Лариса Станиславовна, ст. преподаватель кафедры гигиены,  

• Якубович Наталья Владимировна, ст. преподаватель кафедры гигиены. 



Победителем в конкурсе НИРС признана работа «Что знает 

современная молодёжь о репродуктивном здоровье в рамках 

прегравидарной подготовки: связь образа жизни, отказа от вредных 

привычек и успешности зачатия, выполненная Донской Алёной 

Евгеньевной (Лечебное дело, 5 курс) в соавторстве с Мангутовой Юлией 

Евгеньевной (Педиатрия, 5 курс) под руководством канд. мед. наук, 

доцента кафедры акушерства и гинекологии Князевой Татьяны 

Петровны. 

 

    

Второе место присуждено студентам педиатрического факультета 

Колесникову Артёму Константиновичу, Сапеге Татьяне Николаевне и 

Бережанскому Евгению Михайловичу за доклад на тему «Влияние 

нейросетей и цифровой гигиены на сон и физическую активность 

студентов медицинского университета» (научный руководитель: Ткаченко 

Ирина Владимировна д-р мед. наук, доцент, профессор кафедры 

сестринского дела с курсом социальных дисциплин).  

На третьем месте по итогам конкурса – работа «Гигиеническая 

оценка школьного расписания учащихся 5-х классов 



общеобразовательных учреждений г. Хабаровска), выполненная 

Кизимовым Андреем Андреевичем, Мутных Михаилом Романовичем и 

Егоренко Электрой Валерьевной (Педиатрия, 4 курс) под руководством 

старшего преподавателя кафедры гигиены Якубович Наталии 

Владимировны. 

Награждение победителей состоится 16 октября на пленарном 

заседании по поводу закрытия Х Дальневосточного медицинского 

молодежного форума. Начало в 14:00. 

Организаторы научно-практической конференции поздравляют всех 

участников с успешным проведением конкурса студенческих научно-

исследовательских работ и выражают глубокую признательность и 

благодарность службе информационно-технического сопровождения в 

лице Куратова Эдуарда Евгеньевича и студентам-волонтерам Кизимову 

А.А. (группа №20408). и Колесникову А.К. (группа №20502). 

Кафедра гигиены ДВГМУ 


