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ТВОРОГОВА, Н. Д. 

ПСИХОЛОГИЯ 

ОБЩЕНИЯ С 

ПАЦИЕНТОМ: УЧЕБНОЕ 

ПОСОБИЕ / Н. Д. 

Творогова. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 448 

с. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента: 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970489734.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа: по 

подписке.  

Учебное пособие для учащихся специалитета 

«Клиническая психология» и для студентов 

медицинского вуза, предназначено для их 

аудиторных и внеаудиторных занятий при освоении 

ими учебной дисциплины «Психология общения с 

пациентом». 

Пособие снабжено информационным материалом, 

тестами учебных достижений, списком 

рекомендованной литературы. 

Многое продолжает меняться в отечественной 

психологической науке; все более утверждается 

саноцентристский подход в медицине, в соответствии 

с которым в центре внимания находится не только 

борьба с болезнями, но и «выращивание» здоровья 

(при этом никто не отвергает значимости борьбы с 

болезнями). 

Учащимся разных факультетов медицинских вузов 

полезно знать о психологии общения с пациентом; 

важно и приглашать в дальнейшей своей 

профессиональной деятельности в качестве 

сотрудников медицинских и клинических 

психологов. Именно поэтому данным пособием 

может пользоваться широкий круг учащихся не 

только психологического, но и других факультетов 

медицинских вузов. 

 



 

БЕК Д. КОГНИТИВНО-

ПОВЕДЕНЧЕСКАЯ 

ТЕРАПИЯ: ОТ ОСНОВ К 

НАПРАВЛЕНИЯМ. -3-е 

изд, 2024. - 514с., 74 илл. 

Вы держите в руках уникальное издание, 

посвященное когнитивно-поведенческой терапии, 

созданное ведущим экспертом в этой области Джудит 

С. Бек. Эта книга станет незаменимым помощником 

как для начинающих специалистов, так и для 

опытных терапевтов, стремящихся углубить свои 

знания и навыки. В новом издании представлены 

ключевые аспекты, включая установление и 

поддержание терапевтических отношений, 

разработку концептуализации кейса и 

структурирование сессий. Особое внимание уделено 

интеграции осознанности и новым подходам в 

когнитивной терапии, ориентированной на 

восстановление, что делает материал особенно 

актуальным для современного специалиста. 

Книга иллюстрирована 74 яркими и наглядными 

примерами, что позволяет легко усваивать сложные 

концепции и применять их на практике. Каждый 

раздел включает клинические советы, вопросы для 

размышления и практические упражнения, что 

способствует активному вовлечению читателя в 

процесс обучения. Объемное издание в формате А4, 

подготовленное с вниманием к деталям, станет 

достойным дополнением вашей библиотеки и 

надежным инструментом в работе с клиентами, 

сталкивающимися с разнообразными 

психологическими проблемами. Не упустите 



возможность обогатить свои знания и навыки в 

области КПТ с этим выдающимся учебником! 

 

ТВОРОГОВА, Н. Д. 

ПСИХОЛОГИЯ 

ЗДОРОВЬЯ: УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ПОСОБИЕ / Н. Д. 

Творогова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 448 

с. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970483985.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа: по 

подписке.  

Многое продолжает меняться в отечественной 

психологической науке. Наряду с давно принятым 

пониманием здоровья и его психологических 

аспектов появилось новое определение здоровья и 

психологических направлений его поддержания. Все 

более утверждается саноцентристский подход в 

медицине, в соответствии с которым в центре 

внимания психологов находится не только борьба с 

болезнями, но и «выращивание» здоровья (при этом 

никто не отвергает значимости идеи борьбы с 

болезнями). 

Учебно-методическое пособие предназначено для 

аудиторных и внеаудиторных занятий при освоении 

учебной дисциплины «Психология здоровья». 

Пособие снабжено информационным и методическим 

материалом, тестами и упражнениями. 

Рекомендовано преподавателям и студентам 3-го 

курса специальности «Клиническая психология», а 

также может быть полезна широкому кругу учащихся 

не только вузов психологического направления, но и 

медицинских вузов. 



 

МЕЛЁХИН, А. И. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

БЛАГОПОЛУЧНОГО 

СТАРЕНИЯ : 

ПРАКТИЧЕСКОЕ 

РУКОВОДСТВО / А. И. 

Мелёхин. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 651 

с. Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970477755.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа: по 

подписке. -  

Эта книга — первое в России практическое 

руководство по клинической психологии 

благополучного старения, которое расширяет сферу 

применения традиционной клинической психологии, 

фокусируя внимание на улучшении положительных 

психосоциальных характеристик людей позднего 

возраста как средства содействия их выздоровлению, 

благополучию. 

Клиническая психология благополучного старения — 

раздел клинической психологии, в котором 

поставлена цель понять и способствовать 

благополучию человека пожилого и старческого 

возраста за счет усиления положительных 

психосоциальных факторов (устойчивости, 

оптимизма, мудрости, социальной поддержки), 

укрепляющих психическое и физическое здоровье. 

Клиническая психология благополучного старения не 

заменяет традиционную клиническую психологию и 

не конкурирует с ней, а дополняет ее, обеспечивая 

более широкое понимание психического 

благополучия и открывая дополнительные 

возможности диагностики и психотерапевтической 

помощи. 

Издание предназначено психологам, 

психотерапевтам, а также врачам широкого круга 

специальностей. 

 



 

МАРКИНА, О. С. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : 

УЧЕБНИК ДЛЯ 

БАКАЛАВРИАТА / О. С. 

Маркина, М. А. Гагарина, Н. 

А. Соловова и др. - Москва : 

Прометей, 2024. - 350 с. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785001727064.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

В учебнике рассмотрены основные направления 

клинической психологии. Раскрыты предмет, объект 

и задачи клинической психологии, вопросы нормы и 

патологии в областях нейропсихологии, 

патопсихологии и частной психопатологии. 

Представлен базовый психодиагностический 

инструментарий клинического психолога. Изложение 

строится с акцентом на методический практикум, 

описание вариантов тестовых и экспериментальных 

методик исследования психики человека. 

Учебник предназначен для студентов-психологов и 

преподавателей высших учебных заведения по курсу 

"Клиническая психология" для гуманитарных 

направлений. 

 



 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

ЛЕЧЕБНОГО ПРОЦЕССА: 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / 

ПОД РЕД. Н. А. СИРОТА. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 400 с. Электронная 

версия доступна на сайте 

ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970476581.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа: по 

подписке. - Текст: 

электронный 

 

Учебное пособие создано сотрудниками кафедры 

клинической психологии факультета клинической 

психологии Московского государственного медико-

стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова, более 20 лет развивающими 

направление подготовки клинических психологов для 

работы в психологической и медицинской сферах 

профессиональной деятельности. В нем 

представлены практические и теоретические тренды, 

связанные с многолетними научными 

исследованиями авторов, проверенными долгими 

годами практики. 

Издание предназначено студентам психологических 

факультетов и факультетов клинической психологии 

медицинских вузов. Оно также может быть 

использовано в процессе додипломной и 

последипломной подготовки врачей, специалистов по 

социальной работе и организаторов здравоохранения. 

 



 

КАЛАШНИКОВА, Т. В. 

ПРАКТИКУМ ПО 

КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПСИХОЛОГИИ : 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / Т. 

В. КАЛАШНИКОВА, Р. Н. 

КИСЕЛЁВА. - Москва : 

Блок-Принт, 2023. - 264 с. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785604886144.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Практикум по клинической психологии предназначен 

для курсантов и слушателей, осваивающих 

федеральный государственный образовательный 

стандарт высшего образования по специальности 

"Психология служебной деятельности". 

В пособии представлены темы занятий, приведена 

краткая информация по изучаемой теме, вопросы для 

самоконтроля. Практикум включает практические 

задания, задачи, тест-контроли по каждой теме, 

способствующие не только изучению курсантами и 

слушателями теоретических положений, но и 

освоению ими практических методов клинико-

психологического исследования. 

 



 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : 

УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ПОСОБИЕ ДЛЯ 

СТУДЕНТОВ, 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

НАПРАВЛЕНИЯМ 

ПОДГОТОВКИ 37.03.01 

ПСИХОЛОГИЯ И 44.03.02 

ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ / 

составители А. Ю. Домбуу, 

Ч. Н. Монгуш. — Кызыл : 

Издательство Тувинского 

государственного 

университета, 2023. — 108 c. 

— Текст : электронный // 

Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbookshop.ru/14

9469.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

Учебно-методическое пособие содержит материал, 

соответствующий программе дисциплины 

«Клиническая психология» и состоит из пяти 

модулей, тестовых заданий, вопросов к зачёту и 

экзамену, глоссария. В каждом модуле раскрываются 

основные направление клинической психологии: 

патопсихология, нейропсихология, психология 

аномального развития и психосоматика. Каждый 

модуль включает в себя тему лекций и план 

семинарских, практический занятий, ситуационные 

задачи, примерные темы докладов. Основная задача 

данного пособия состоит в том, чтобы углубить, 

систематизировать и закрепить теоретические знания 

студентов и сформировать навыки, умения по 

основным направлениям профессиональной 

деятельности. А также поможет разобраться в 

наиболее сложных вопросах клинической 

психологии. Представленные материалы могут быть 

полезны преподавателям психологии и студентам 

высших учебных заведений, будущим специалистам 

психологического и психолого-педагогического 

профиля. 

 



 

КОВАЛЕВ, Ю. В. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ИКОНОГРАФИЯ В 

ПСИХИАТРИИ : 

МОНОГРАФИЯ / Ю. В. 

КОВАЛЕВ. - Москва : 

Проспект, 2023. - 168 с. - 

ISBN 978-5-392-37069-6. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785392370696.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Монография восполняет пробел одного из разделов 

истории психиатрии. Это первая в нашей стране 

книга, в которой речь идет о клинических 

психиатрических иллюстрациях, представленных в 

виде изображений (фотографических, рисуночных), о 

том, где и как они впервые появлялись, что, 

собственно, отражали, какую роль выполняли и как 

менялись со временем. Тщательно анализируется 

клинический аспект проблемы. 

Для психиатров, психотерапевтов, наркологов, 

клинических психологов и социальных работников. 

 



 

ТВОРОГОВА, Н. Д. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ. 

ВВЕДЕНИЕ В 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ : 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / Н. 

Д. ТВОРОГОВА. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 240 

с. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970471517.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Учебное пособие содержит информационный 

материал, соответствующий программе по 

специальности "Клиническая психология". В него 

включены тесты учебных достижений, упражнения, 

помогающие усвоить важные понятия учебной 

дисциплины "Клиническая психология: введение в 

специальность". Предназначено для аудиторных и 

внеаудиторных занятий. 

Адресовано обучающимся специалитета 

"Клиническая психология", студентам разных 

факультетов, которым в будущем предстоит 

общаться с клиническими психологами, а также будет 

полезно преподавателям медицинских вузов. 

 



 

УИЛЬЯМС, Р. РАЗБЕРИСЬ 

С ТРЕВОГОЙ: КНИГА-

ПРАКТИКУМ ОТ 

КЛИНИЧЕСКОГО 

ПСИХОЛОГА / Р. 

УИЛЬЯМС ; ПЕРЕВОД Е. 

СКОРИКОВА ; ПОД 

РЕДАКЦИЕЙ О. 

ХАРДИНОЙ. — Москва : 

Альпина Паблишер, 2022. — 

152 c. — ISBN 978-5-9614-

7457-2. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/12

4612.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

Вы когда-нибудь ходили из угла в угол в два часа 

ночи, прокручивая в голове слова, сказанные кому-то 

накануне? Или чувствовали, как пересыхает в горле 

перед важным выступлением? А может, 

беспокоились за будущее и изводили себя мыслями о 

впустую потраченном времени? Автор книги Риса 

Уильямс, клинический психолог, преподаватель, 

консультант, сама столкнувшись с тревожностью, 

разработала приемы, которые помогают справиться с 

повседневными проявлениями беспокойства и 

стресса. Эти инструменты основаны на методах 

когнитивно-поведенческой терапии и позитивной 

психологии, в которой акцент делается на 

культивировании чувства счастья и благополучия, а 

также поддержании связи с настоящим моментом. 25 

творческих приемов и практические советы помогут 

легко и весело справиться с тревожными чувствами, 

уменьшить стресс и повысить самооценку. 

 



 

ОСИПОВА, Н. В. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

(КУРС ЛЕКЦИЙ) / Н. В. 

ОСИПОВА. — Ставрополь : 

Северо-Кавказский 

федеральный университет, 

2022. — 156 c. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/13

5691.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

В пособии представлено описание теоретических 

подходов, раскрывающих особенности клинической 

психологии. В нём раскрываются проблемы 

определения клинической психологии, ее структуры, 

методологии и категориального аппарата, сфер 

деятельности и подготовки клинических психологов 

и т. п. Широкий спектр анализируемых проблем и 

глубокий уровень их проработки позволит 

сформировать адекватное и исчерпывающее 

представление о современном состоянии 

клинической психологии как в теоретическом, так и в 

практическом плане. Пособие предназначено для 

практикующих психологов, психотерапевтов и 

студентов психологических направлений подготовки. 

 



 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ЭТИКА В 

КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПСИХОЛОГИИ : 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ / Сост. А. Г. 

Фаустова. - Рязань : ООП 

УИТТиОП, 2021. - 177 с. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/20220430-21.html (дата 

обращения: 14.05.2025). - 

Режим доступа : по подписке. 

 

Учебное пособие "Профессиональная этика в 

клинической психологии" освещает основные 

аспекты этической регуляции практической 

деятельности клинического психолога. В учебное 

пособие включены примеры этических документов, 

глоссарий и задания для самостоятельной работы.  

Учебное пособие предназначено для студентов, 

обучающихся по специальности 37.05.01 

"Клиническая психология". 

 



 

БУРНО, М. Е. О 

ХАРАКТЕРАХ ЛЮДЕЙ 

(ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕС

КАЯ КНИГА). / БУРНО М. 

Е. - Москва : Академический 

Проект, 2020. - 495 с. 

(Психотерапевтические 

технологии) - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785829125622.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Книга стала своеобразным учебником для врачей, 

психологов, пациентов, душевно здоровых людей с 

трудными для себя и других характерами, для людей, 

склонных к тягостным душевным переживаниям, и их 

близких. Рекомендована кафедрой психотерапии, 

медицинской психологии и сексологии Российской 

медицинской академии последипломного 

образования и Профессиональной 

психотерапевтической лигой в качестве учебного 

пособия по психотерапии.  

Марк Евгеньевич Бурно - доктор медицинских наук, 

профессор кафедры психотерапии, медицинской 

психологии, сексологии ГОУ ДПО "Российская 

медицинская академия последипломного 

образования Росздрава" (Москва), вице-президент 

Профессиональной психотерапевтической лиги. 

Основатель отечественной психотерапевтической 

школы "Терапия творческим самовыражением". 

 



 

СОЛОЖЕНКИН, В. В. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ ВРАЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ : 

УЧЕБНИК ДЛЯ ВУЗОВ / 

СОЛОЖЕНКИН В. В. - 

Москва : Академический 

Проект, 2020. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785829128425.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Учебное пособие посвящено психологическим 

основам диагностического и лечебного процесса 

врача и психологии больного. Автор рассматривает 

пациента как человека с его проблемами, страхами, 

особенностями характера, то есть тем, что составляет 

неповторимую индивидуальность каждой 

человеческой личности. Проблемы взаимоотношений 

врача и больного, психология лечебного процесса в 

целом и психология отдельного больного 

рассматриваются в книге комплексно.  

Издание адресовано студентам медицинских 

факультетов, врачам факультета усовершенствования 

и клиническим ординаторам медицинских академий. 

 



 

БЕЛОПОЛЬСКАЯ, Н. Л. 

ПАТОПСИХОЛОГИЯ : 

ХРЕСТОМАТИЯ / CОСТ. 

Н. Л. БЕЛОПОЛЬСКАЯ. - 

2-е изд. , испр. и доп. - 

Москва : Когито-Центр, 2000. 

- 289 с. (Университетское 

психологическое 

образование) - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN5893530268.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Хрестоматия содержит материал, необходимый для 

ознакомления студентов с основами патопсихологии. 

В систематическом виде представлены отрывки из 

работ известного отечественного психолога Блюмы 

Вульфовны Зейгарник, огромной заслугой которой 

является разработка основных направлений 

патопсихологии в нашей стране. В хрестоматию 

включены также некоторые работы ее сотрудников и 

учеников, развивающие ее представления и идеи на 

конкретном материале. 

 



 

ПЕНИТЕНЦИАРНАЯ 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : учебное 

пособие для слушателей 

факультета повышения 

квалификации и 

первоначальной подготовки 

образовательных учреждений 

фсин россии, обучающихся 

по специальности 

«клиническая психология» / 

О. С. Белова, Б. Г. Бовин, Е. 

С. Боярская [и др.] ; под 

редакцией Д. В. Сочивко. — 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 

2020. — 176 c.— Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/10

9240.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей. 

Учебное пособие разработано с учетом гуманизации 

процесса исполнения наказаний и перспективных 

направлений деятельности в УИС на период до 2030 

г. Рассмотрены теоретические основы 

пенитенциарной клинической психологии и 

социально значимые заболевания обвиняемых, 

подозреваемых, осужденных, а также специфика 

оказания им медико-психологической помощи. Для 

слушателей факультета повышения квалификации и 

первоначальной подготовки образовательных 

учреждений ФСИН России, обучающихся по 

специальности «Клиническая психология», 

преподавателей, персонала исправительных 

учреждений, а также специалистов в области 

пенитенциарной клинической психологии. 

 



 

ВЕДЕХИНА, С. А. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ: 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / С. 

А. Ведехина. — 2-е изд. — 

Саратов : Научная книга, 

2019. — 159 c. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/81

014.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

Учебное пособие по клинической психологии 

предназначено для подготовки студентов высших 

учебных заведений к сдаче экзаменов. 

Предложенный материал предельно 

конкретизирован, написан доступным языком и будет 

незаменимым помощником для тех, кто желает 

быстро подготовиться к экзамену и успешно его сдать 



 

НАГАЕВ, В. В. ОСНОВЫ 

КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПСИХОЛОГИИ: 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 

СТУДЕНТОВ ВУЗОВ / В. В. 

Нагаев, Л. А. Жолковская. — 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 

2017. — 463 c. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/81

520.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

Изложены основные этапы становления медицинской 

(клинической) психологии и патопсихологии, дается 

основная характеристика современных 

психологических школ, подробно описываются 

внутренняя картина болезни и типы реакции на 

болезнь с учетом психосоматических расстройств и 

психогенных заболеваний. Раскрыты особенности 

организации психологической службы в отдельных 

лечебных учреждениях, а также изложены основы 

психогигиены, психопрофилактики и психотерапии. 

Представлены предмет и задачи теоретической и 

практической патопсихологии, содержатся сведения 

об изменениях внимания, памяти, мышления, 

личности психически больных людей. Описываются 

методики, применяемые патопсихологами, изложены 

принципы построения патопсихологического 

исследования.  

Для студентов, обучающихся по специальности 

«Психология», «Социальная работа», студентов 

медицинских образовательных учреждений, а также 

аспирантов, преподавателей, психологов системы 

образования и психологов, проводящих судебно-

психологическую экспертизу. 



 

ПОПОВА, Р. Р. ДЕТСКАЯ 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / Р. 

Р. Попова - Казань : Изд-во 

Казан. ун-та, 2015. - 216 с. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785000192962.html 

(дата обращения: 14.05.2025). 

- Режим доступа : по 

подписке. 

 

Учебное пособие разработано для использования при 

организации учебной деятельности по курсу "Детская 

клиническая психология". В пособии рассмотрены 

теоретические положения, касающиеся 

закономерностей нарушенного развития в детском 

возрасте, основные понятия детской клинической 

психологии, раскрываются основные направления 

деятельности клинического психолога в работе с 

детьми. Даны клинико-психологические 

характеристики основных видов детской 

психопатологии, закономерности их возникновения. 

В пособии раскрываются способы и методы 

психологической диагностики нарушенного 

развития.  

Учебное пособие включает план практических 

занятий со студентами, содержит разнообразные 

задания для контроля знаний. Учебное пособие 

предназначено для студентов психологических и 

педагогических вузов. 



 

СТАРШЕНБАУМ, Г. В. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ : 

УЧЕБНО-

ПРАКТИЧЕСКОЕ 

РУКОВОДСТВО / Г. В. 

Старшенбаум. — Саратов : 

Вузовское образование, 2015. 

— 305 c. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/31

706.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

В этом практическом руководстве известный 

отечественный психотерапевт обобщает свой 

многолетний опыт. Приведены критерии 

дифференциальной диагностики состояний, чаще 

всего встречающихся в практике психотерапевта, 

проанализированы их психопатологические 

механизмы и описаны методы 

индивидуализированной психотерапии. Сочетание 

психологического и клинического подхода, четкость 

и аргументированность терапевтических 

рекомендаций, иллюстрированных примерами из 

практики, делает эту книгу незаменимым пособием 

как для обучающихся, так и для практикующих 

специалистов.  

Руководство предназначено для клинических 

психологов и врачей-психотерапевтов. 

 



 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ: В 4 Т: 

УЧЕБНИК ДЛЯ СТУД. 

ВЫСШ. УЧЕБ. 

ЗАВЕДЕНИЙ / ПОД РЕД. 

А. Б. ХОЛМОГОРОВОЙ. 

Т.1. ОБЩАЯ 

ПАТОПСИХОЛОГИЯ / 

А. Б. Холмогорова. — М.: 

Издательский центр 

«Академия», 2010. — 464 с. 

 

Замечательный учебник А. Б. Холмогоровой 

представляет собой первый том 4-х томного труда 

по клинической психологии. В этой книге описаны 

современные представления отечественных 

и зарубежных ученых — клинических психологов — 

о механизмах формирования психической нормы 

и патологии. Это базисные теоретические основы, 

на которых строятся научные исследования 

в клинической психологии и работа клинических 

психологов-практиков. Заинтересованный читатель 

найдет в этой книге ответы на следующие вопросы: 

На основании каких критериев можно делать 

заключение о том, что человек страдает психическим 

расстройством? Что такое психическая норма? 

Является ли психическое расстройство болезнью? 

Каково соотношение психиатрии, клинической 

психологии и психотерапии? Есть ли различия между 

отечественной и западной клинической психологией? 

Особая ценность этого труда состоит в том, что 

ответы на эти и многие другие вопросы обоснованы 

с помощью анализа достоверных научных 

исследований. 



 

ОНКОПСИХОЛОГИЯ. 

ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИ

Й СТРЕСС У БОЛЬНЫХ 

РАКОМ МОЛОЧНОЙ 

ЖЕЛЕЗЫ / Н. В. 

ТАРАБРИНА, О. А. 

ВОРОНА, М. С. 

КУРЧАКОВА [и др.]. — 

Москва : Институт 

психологии РАН, 2010. — 

175 c. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbookshop.ru/15

559.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей 

 

В коллективной монографии представлены 

результаты психологического и 

психофизиологического изучения 

посттравматического стресса, вызванного 

угрожающим жизни онкологическим заболеванием 

— раком молочной железы (РМЖ).  

Работа является частью шестилетнего комплексного 

междисциплинарного проекта, направленного на 

решение фундаментальных проблем психологии и 

медицины: изучение влияния соматических 

расстройств на психику человека (соматогений) и 

воздействия психологических факторов на 

возникновение соматических и психических 

заболеваний (психогений).  



 
 

КОРЕЦКАЯ, И. А. 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ: 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ / И. 

А. КОРЕЦКАЯ. — Москва : 

Евразийский открытый 

институт, 2010. — 48 c. —— 

Текст : электронный // 

Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. 

— URL: 

https://www.iprbookshop.ru/10

698.html (дата обращения: 

14.05.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. 

пользователей. 

Клиническая психология (от греч. kline – постель, 

больничная койка) – широкая область прикладной 

психологии, связанная с диагностикой отклонений в 

интеллектуальном и личностном развитии, 

коррекцией дезадаптивных и деликвентных форм 

поведения детей и подростков, психопрофилактикой, 

психотерапией и социальной реабилитацией 

пациентов с психопатическими, психосоматическими 

и пограничными расстройствами. 

 

 


